REGULAMIN 
Powiatowa Kampania Profilaktyczna 
 „ŻYJ BEZ UZALEŻNIEŃ”2018
Informacje i załączniki dostępne są na stronie: 
www.powiat.cieszyn.pl w kategorii „Zdrowie” w zakładce „Akcje i kampanie profilaktyczne”.
I. Cele
1.Profilaktyka uzależnień - zapobieganie uzależnieniom od narkotyków, dopalaczy, alkoholu, 
   tytoniu i uzależnieniom behawioralnym;
2.Modelowanie zachowań zdrowotnych za pomocą scenek socjoterapeutycznych z czytelnym                     morałem prozdrowotnym lub przesłaniem profilaktycznym;
3.Poszerzenie wiedzy w zakresie wybranych zagadnień zdrowia psychicznego;
4.Propagowanie zdrowego stylu życia bez uzależnień;
5.Nagradzanie i promowanie pozytywnych, szkolnych liderów.
II. Tematyka
Tematy w zakresie profilaktyki uzależnień od: narkotyków, dopalaczy, alkoholu, tytoniu                                            z uwzględnieniem uzależnień behawioralnych.
III. Adresaci
Środowiska szkolne:

uczniowie szkół podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych z terenu Powiatu Cieszyńskiego,
nauczyciele, pedagodzy.
IV. Organizator
Starostwo Powiatowe 43-400 Cieszyn, ul. Bobrecka 29, Biuro Promocji Zdrowia, pokój 216, 
tel. 33-47 77 216, kom. 534 967 028, e-mail: pz@powiat.cieszyn.pl .
V. Etapy
1. Szkolenie tematyczne 

2. Szkolny - przygotowanie scenki rodzajowej 
3. Finał powiatowy z nagrodami 
VI. Terminy i miejsca realizacji
1. Szkolenie „Nastolatek w XXI wieku – cyberświat i dopalacze. Jak mądrze rozmawiać z dzieckiem o cyberprzemocy i dopalaczach ?” 6 listopada br. o godz.11.00 w sali sesyjnej Starostwa Powiatowego w Cieszynie przy ul. Bobreckiej 29. Nieodpłatne zgłoszenia imienne osób na szkolenie przyjmujemy  do dnia 22 października br. .Ilość miejsc ograniczona. Decyduje kolejność imiennych zgłoszeń; 

2.Konkurs teatralny - zgłoszenia scenek także do 22 października br. wg załączników do Biura Promocji Zdrowia Starostwa Powiatowego w Cieszynie przy ul. Bobreckiej 29, pokój 216, na adres e-mail: pz@powiat.cieszyn.pl
3. Finał Powiatowej Kampanii Profilaktycznej z przeglądem zgłoszonych scenek teatralnych oraz wręczeniem nagród odbędzie się dnia 13 listopada w godz. 10.00 – 13.00 w auli szkolnej Zespołu Szkół Technicznych w Cieszynie przy ul. Frysztackiej 48.
VII. Realizatorzy
Starostwo Powiatowe, zgłoszone placówki oświatowe, jury oceniające scenki.
VIII.  Wsparcie
Zespół Szkół Technicznych w Cieszynie przy ul. Frysztackiej 48,
Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Cieszynie, Powiatowa Komenda Policji w Cieszynie
IX.  Zasady konkursu teatralnego:
A/ Tematyka
Obejmuje zagadnienia, wymienione powyżej, dotyczące profilaktyki uzależnień.

B/ Kryteria oceny
1. Zgodność z celami i tematem konkursu, nowatorski i ciekawy sposób ujęcia tematu.
2. Czytelne przesłanie prozdrowotne lub jasno sformułowany przekaz profilaktyczny. 

3. Sposób gry aktorskiej, dykcja, scenografia, oprawa muzyczna, estetyka strojów, dekoracji itp. 

C/ Wymogi – zasady
1. Szkoła może zgłosić od 1 scenkę ( drugą scenkę po uzgodnieniu z organizatorem).
2. Czas scenki od - do 10 minut włącznie.
3. Liczba aktorów - 1 do maks. 4 osoby, wliczając w to dodatkową obsługą. 

4. Zespoły szkolne zapewniają własny transport, sprzęt, dekoracje i obsługę scenek itd.

5. Dojazd i powrót uczestników na konkurs oraz opiekę w czasie finału zabezpiecza szkoła.

D/ Jury konkursu
Organizator powoła kilkuosobowe Jury, które ze starannością podejdzie do kwestii oceny zgłoszonych scenek, jednocześnie Organizator oświadcza, iż w wypadku pojawienia się sytuacji nieokreślonych
w Regulaminie, Jury będzie mogło wydać, w każdej chwili trwania Konkursu, postanowienie regulujące daną kwestię. Zgłoszenie udziału oznacza akceptację warunków Konkursu i Regulaminu, którego ostateczna interpretacja należy do Jury. Żadne odwołania nie zostaną uwzględnione.
E / Warunek udziału w konkursie

Zgłoszenie scenek do dnia 26 października br. przez szkołę lub inną jednostkę z podaniem tytułu scenki, nazwy placówki, nazwisk i imion uczniów oraz opiekuna z kontaktem telefonicznym (Załącznik nr 1) wraz ze zgodą rodzica lub opiekuna prawnego ucznia (Załącznik nr 2). 
F/ Zgoda na udział
Uczestnicy, którzy nie ukończyli 18 roku życia, mogą brać udział w Konkursie, pod warunkiem uzyskania zgody od swych rodziców/opiekunów prawnych i dostarczenia do Organizatora (załącznik nr 2).                    Udział w Konkursie jest jednoznaczny z udzieleniem prawa do nieodpłatnego wykorzystywania scenki w celach marketingowych, promocyjnych i innych formach utrwaleń, nadających się do rozpowszechniania w ramach działań zdrowotnych. Poprzez podanie danych osobowych, uczestnik wyraża zgodę na opublikowanie jego imienia i nazwiska oraz wizerunku na stronach, gdzie prezentowane będą wyniki konkursów. Organizator podkreśla, że dane osobowe wykorzystane będą jedynie do realizacji celów Konkursu.

G/ Nagrody konkursowe
Przewidywane są nagrody rzeczowe dla laureatów I, II i III miejsca wg kategorii oraz po finale dyplomy dla laureatów i ich opiekunów, dopuszcza się wyróżnienie wybranego opiekuna wg werdyktu Jury.
Zwycięzcom nie przysługuje prawo do żądania ekwiwalentu pieniężnego za przyznaną nagrodę. 

H/ Pomocne strony internetowe                   

Inspiracji i wiedzy można szukać w bibliotekach i na stronach internetowych np.: 

www.kbpn.gov.pl; www.dopalaczeinfo.pl; www.narkomania.org.pl ; www.melanz.tv ;           www.uzaleznieniabehawioralne.pl; www.programfred.pl; www.programyrekomendowane.pl  
oraz w innych materiałach źródłowych. 
