3 ) Zataczniki do rozporzgdzenia
STOWARZYSZEN IE Przewodniczacego Komitetu do spraw Pozytku
CIESZYNSK!I UNIWERSYTET Il WIEKU Publicznego z dnia 24 pazdziemika 2018 r. (poz. 2055)
43-400 CIESZYN, ul. Bielska 62
tel.: 33 8546333

NIP 5482434069 Reg.240062038 Zatacznik nr 1

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIJI ZADANIA OSTWA

POWIATOW
EGO

g- £
g 2026 -02- .26 g
y 4

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Zarzad Powiatu w Cieszynskiego
do ktérego jest adresowana oferta
2. Rodzaj zadania publicznego® Ochrona i Promocja Zdrowia

il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Stowarzyszenie Cieszynski Uniwersytet |1l Wieku, 43-400 Cieszyn, Bielska 62, Forma prawna: stowarzyszenie KRS 0000225641

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania
wyjasnien dotyczgcych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Poprawa zdrowia i jakosci zycia Senioréw naszego powiatu poprzez udziat
w spotkaniu sportowo - integracyjnym pod nazwg ,Powitanie wiosny”
Data 30.03.2026r. Data 30.04.2026 r.
rozpoczecia zakoriczenia

1. Tytut zadania publicznego

2. Termin realizacji zadania publicznego®

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
Realizacja powyiszego zadania jest zgodna z § 8 Statutu Stowarzyszenia Cieszynski Uniwersytet Trzeciego Wieku, ktory
brzmi: ,Zadaniem Stowarzyszenia jest prowadzenie ,Uniwersytetu Ill Wieku” w tym 4) poznawanie oraz propagowanie
nowoczesnych i réznorodnych form aktywnosci fizycznej i intelektualnej, w tym zdrowego trybu Zycia i aktywnosci
ruchowej. Finalnym efektem zadania bedzie spotkanie sportowo - rekreacyjne. Bedzie ono sktadato sie miedzy innymi
z przejscia jedng z dwoch niezaleznych tras o zréznicowanym stopniu trudnoéci: | — trasa: start przy Tramwaju na
Moscie Przyjazni przy ul. Zamkowej w Cieszynie, nastepnie przejscie Al. Piastowska, Mata taka, Mikotaja Kopernika,
Pawta Dombka do ronda na ul. Frysztackiej i dalej do ul. Zagrodowej, gdzie w Straznicy OSP w Cieszynie Marklowicach
znajduje punkt docelowy. Diugosc trasy ok. 6,5 km. Il — trasa: start na przystanku Hazlach Las ,nastepnie ul. Sadowg do
ul. Rudowskiej i dalej do ul Akacjowej az do przystanku Hazlach Fukata. Nastepnie ul. Jastrzebska do przecinki lesnej
i dalej wzdtuz przebiegu sieci energetycznej do ul. Parchéw i dalej przez ul. Boczng, tanowa, Gajowg i Odjazdowsa do
ul. Zagrodowej 2 do punktu docelowego j.w. Dtugosc trasy ok. 7,5 km. W punkcie docelowym zostanie zorganizowana

1 'Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadaii okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z péZn. zm.).
2 Mermin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.



impreza integracyjna koriczaca powyisze piesze wedréwki (wreczenie dyploméw i innych drobnych upominkéw),
Planowany termin realizacji tego wydarzenia to 18 kwietnia 2026 roku. Wezma w nim udziat stuchacze Federacji
Uniwersytetow Trzeciego Wieku i Organizacji Senioralnych skupiajgcych senioréw z Cieszyna, Brennej, Skoczowa)
Ustronia oraz Wisty — okoto 136 osob. Realizacja zadania korzystnie wptynie na poprawe zdrowia i jakosé zycia
uczestnikéw. Przyczyni sie do ztagodzenia stresu i poprawy ich komfortu psychicznego. Ponadto Organizacja tego
wydarzenia wpisuje sie w polityke senioralng Powiatu, jako przyktad imprezy obejmujacej swym zasiegiem seniorow
powiatu cieszyriskiego. Wspiera ono integracje zbiorowosci oraz zaciesnienie wiezi spotecznych, a takze przeciwdziatata
separacji czfowieka oraz przyczynia sie¢ do ksztattowania dobrych nawykéw w zakresie propagowania zdrowego,
aktywnego stylu zycia.

Na powyzsze beda sktadac sie nastepujace dziatania:

Prowadzenie akcji promocyjnej dla przedmiotowego wydarzenia.

Nabér uczestnikow. 1

Inne dziatania organizacyjne — w szczegdlnosci zapewnienie obstugi i nadzoru na trasach rajdu.
Przeprowadzenie wydarzenia. -

Rozliczenie zadania.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
Planowany poziom osiagniecia

Sposdb monitorowania rezultatéw / Zrédto

Nazwa rezultatu rezultatéw (wartoséé informacji o osiagnieciu wskaznika
docelowa)
Poprawa zdrowia i jakosci zycia oraz | Wydarzenie: spotkanie | Lista uczestnikow potwierdzona przez
stworzenia warunkéw do integracji | sportowo - integracyjne pod | Zarzad Stowarzyszenia Cieszynski
uczestnikdw - mieszkaricow powiatu | nazwa ,Powitanie wiosny”. Uniwersytet |1l Wieku.

cieszyriskiego w spotkaniu sportowo -
integracyjnym pod nazwg ,Powitanie
wiosny”.

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego dofwiadczenia w realizacji dziafari planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére beda
wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie Cieszyniski Uniwersytet Ill Wieku istnieje od 2004 roku. Dziatalnoéé Uniwersytetu finansowana
jest gtéwnie ze sktadek stuchaczy. Dla nowych cztonkéw obowigzuje optata wpisowa. Poniewaz nasze
Stowarzyszenie jest organizacjg pozytku publicznego mamy mozliwo$¢ uzyskaé z tego tytutu 1,5 % odpisu

z podatku. W niewielkim procencie w kosztach utrzymania partycypuje miasto i powiat, ktérzy wspierajg
CUTW w formie grantéw i dotacji. Siedziba CUTW mieéci sie na terenie Uniwersytetu Slaskiego. Zajecia
prowadzone sg w budynkach Uniwersytetu Slaskiego w Cieszynie ale takie w placéwkach oswiatowych

i kulturalnych miasta Cieszyna. Na koniec 2025 r. liczba cztonkéw CUTW wynosifa 432. Gtownym celem
naszego Uniwersytetu jest ustawiczne ksztatcenie jego stuchaczy, w ramach ktorego prowadzone sg zajecia
pogtebiajgce wiedzg, poszerzajace zainteresowania, rozbudzajgce postawy twdrcze oraz zajecia prozdrowotne
zapobiegajgce przedwczesnemu starzeniu sie. Organizowane sg réwniez spotkania integracyjne, imprezy
rozrywkowe, konferencje oraz wyjazdy turystyczne (miedzy innymi rajdy gorskimi szlakami Beskidu Slaskiego)

i inne imprezy kulturalne. Stuchacze UTW uczestniczg co 2 tygodnie w wyktadach plenarnych oraz maja do
wyboru uczestnictwo w 27 sekcjach zainteresowari. W kazdym roku akademickim stuchacze mog3 skorzystac

z bogatej oferty programowej i wystucha¢ ponad 40 wyktadow i prelekcji wygtoszonych przez znakomitych
wyktadowcéw akademickich, naukowcéw oraz znanych i ciekawych prelegentéw. Dodatkowo od szesciu lat,
dwa razy w miesigcu, w ramach wspétpracy Sekcji Mitoénikéw Nauki i Techniki ze Stowarzyszeniem Inzynieréw
i Technikow Przemystu Chemicznego (SITPChem) mozemy uczestniczy¢ w wyktadach on-line z réznych dziedzin
nauki, podrézy czy psychologii w ramach programu: "Przyjazna Nauka". Uniwersytet prowadzi 27 réznych




sekcji zainteresowan - miedzy innymi sekcje turystyki pieszej. W ramach tej sekcji odbywaja si¢ 1 raz
w miesigcu wycieczki terenowe miedzy innymi szlakami gorskimi. Bierze w nich udziat kazdorazowo ok. 25
0sob.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ Z dotacji Z innych
PLN irodet
1. Dziatania organizacyjne (promocja,
nabér uczestnikéw, projektowanie
zaproszen, plakatow i dyplomdw; 1:125,00
obstuga i nadzdr nad wydarzeniem): 25
godz. x 45,00 zt/godz. = 1 125,00 z
(wolontariat).
2. Koszty drukowania i niezbedne
materiaty do wykonania zaproszen, 480,00
plakatow i dyplomoéw.
3. Ustuga kateringowa: 136 oséb x 34,00
74 = 4 624,00 2. 4 624,00
4, Woda mineralna 140,00
5. Nagrody, pamiatki dla uczestnikdw. 500,00
6. Rozliczenie zadania 8 godz. 45,00 360,00
zi/godz. = 360,00 zi (wolontariat)
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 7 229,00 2500,00zt | 4729,00

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sig odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* /-eferemct* skiadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zategaital” z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / eferercr® skiadajacy niniejsza ofertg nie zalega(-ja)* /-zalegata}’ z optacaniem naleinosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym™* /+ara whasciwg ewidencjg®;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sa zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, zlozyty stosowne

os’ﬁmwpisami o ochronie danych osobowych.
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