……………………………………………………………..……………………………………..    
Tabela   ( załącznik do pobrania:  www.powiat.cieszyn.pl 
Nazwa i adres /jst, placówki, jednostki, instytucji, organizacji pozarządowej itp./  



w kategorii „Zdrowie” w zakładce  „Promocja zdrowia” )

  











                                            FORUM INICJATYW PROZDROWOTNYCH W POWIECIE CIESZYŃSKIM W ROKU 2018
Cel główny:     wydłużenie życia, poprawa zdrowia i związanej z nim jakości życia ludności oraz zmniejszenie nierówności społecznych w zdrowiu      
	1.
	Poprawa sposobu żywienia, stanu odżywienia oraz aktywności fizycznej społeczeństwa 

	Temat zadania
	Sposób realizacji
	Grupa docelowa
	Termin realizacji
	Organ odpowiedzialny-

realizator
	Kontakt

	
	
	
	
	
	

	2.
	Profilaktyka i rozwiązywanie problemów związanych z używaniem substancji psychoaktywnych, uzależnieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.

	Temat zadania
	Sposób realizacji
	Grupa docelowa
	Termin realizacji
	Organ odpowiedzialny-realizator
	Kontakt

	
	
	
	
	
	

	3.
	Profilaktyka problemów zdrowia psychicznego i poprawa dobrostanu psychicznego społeczeństwa.



	Temat zadania
	Sposób realizacji
	Grupa docelowa
	Termin realizacji
	Organ odpowiedzialny-realizator
	Kontakt

	
	
	
	
	
	

	4.
	Ograniczenie ryzyka zdrowotnego, wynikającego z zagrożeń fizycznych, chemicznych i biologicznych w środowisku zewnętrznym, miejscu pracy, zamieszkania, rekreacji oraz nauki.



	Temat zadania
	Sposób realizacji
	Grupa docelowa
	Termin realizacji
	Organ odpowiedzialny-realizator
	Kontakt

	
	
	
	
	
	

	5.
	Promocja zdrowego i aktywnego starzenia się

	Temat zadania
	Sposób realizacji
	Grupa docelowa
	Termin realizacji
	Organ odpowiedzialny-realizator
	Kontakt

	
	
	
	
	
	

	6.
	Poprawę zdrowia prokreacyjnego

	Temat zadania
	Sposób realizacji
	Grupa docelowa
	Termin realizacji
	Organ odpowiedzialny-realizator
	Kontakt

	
	
	
	
	
	


Data …………………….…… Imię i nazwisko, stanowisko osoby sporządzającej: ...............................................................................................................................
 
Tabelę prosimy przesłać drogą elektroniczną na adres e-mail: pz@powiat.cieszyn.pl 

