»Bajkoterapia jako skuteczna metoda wspierania rozwoju emocjonalnego dziecka”

Pod takim tytutem odbyta si¢ 13 czerwca w sali sesyjnej starostwa konferencja, ktorej
celem gtéwnym byto wspieranie rozwoju dziecka w oparciu o literaturg terapeutyczng. Byla to
kolejna edycja wspotorganizowana przez Starostwo Powiatowe z Biblioteka Miejska w
Cieszynie, przy modelowej wspotpracy obu instytucji. Oficjalnego otwarcia dokonata
Wicestarosta Powiatu Janina Zagan, witajac Przewodniczacego Rady Powiatu Stanistawa
Kubiciusa i licznych gosci, takze z Karwiny, Czeskiego Cieszyna, Bielska-Biatej i terenu catego
powiatu. Wsrod 102 osob na sali byli bibliotekarze, nauczyciele, przedstawiciele edukacji,
zdrowia, pomocy spotecznej, sadownictwa i uczniowie, tgcznie 89 0sab.

Konferencj¢ prowadzity Barbara Ktosowska Kierownik Biura Promocji Zdrowia i Beata
Parchanska Koordynator ds. Bibliotek Publicznych Powiatu Cieszynskiego. Program rozpoczat
film pt.:”Krokodyl w Cieszynie”, zrealizowany w ramach warsztatow prowadzonych przez Ilong
Majewska w Bibliotece Miejskiej w Cieszynie. Animowany $wiat widziany oczami dzieci, ale
jakze barwny i ciekawy, niestandardowo potaczyt fantazj¢ z historig lokalng i wprowadzit
obecnych w przyjazny klimat bajki. Spotkanie rozpoczeto sie od nagrodzenia uczestnikow akcji
czytelniczej ,Bajki, ktore lecza”, ktorzy wiosng czytali bajki chorym dzieciom oddziatu
pediatrycznego Szpitala Slaskiego. Byli to uczniowie Zespolu Szkét Budowlanych pod opicka
Pedagoga Rozalii Biatousz, wolontariuszki Jadwigi Przywary oraz koordynatorki akcji. Cata
grupa ochotnikéw otrzymata upominki i dyplomy, przygotowane przez wspotorganizatorow
akciji.

Glowny wyktad pt. ,,Czemu bajki-pomagajki, skutecznie wspieraja rozwigzywanie
dziecigcych problemow matych i duzych” poprowadzila Katarzyna Klimowicz- terapeuta,
szkoleniowiec 1 polonista z Warszawy. Profesjonalnie 1 wyczerpujaco data odpowiedz na pytanie
- czy bajkoterapia jest dobrym sposobem na rozwigzywanie probleméw emocjonalnych dziecka
1 jak ja prowadzi¢? Bardzo ciekawy wyktad, sktaniajacy do refleksji, zawierajacy wiele
informacji oraz rzeczowych wskazowek, inspisujacych do dalszej pracy z ksigzka terapeutyczng
oraz do zabawy z dzie¢mi. Stuchacze podkreslali profesjonalizm wyktadowcy oraz wysoki
poziom organizacyjny konferencji, w tym dobre materialy edukacyjne i smaczny poczgstunek.
Sesj¢ zdjgciowa zrealizowaly: Barbara Karnas-Gren z sekcji promocji zdrowia Szpitala
Slaskiego oraz Katarzyna Raszka-Sodzawiczny — rzecznik prasowy Starostwa Powiatowego.

Oby modelowanie przez bajke terapeutyczng znajdowato
coraz wigksze zastosowanie praktyczne w pracy z dzieckiem.



